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附件一 

行政院體育委員會 100 年度精英獎推薦表﹝表 1﹞ 

推薦類別 

﹝自行勾選﹞ 

□最佳男運動員獎□最佳女運動員獎□最佳教練獎 

□最佳新秀運動員獎□最佳運動精神獎□終身成就獎 

姓名  性別  
出生 

日期 
○○年 ○○月○○日 

黏貼最近 1年 2

吋半身彩色照片

乙張 

服 務 

單 位 
 職 稱  

聯 絡 

方 式 

電話 

﹝公﹞﹝﹞ 

﹝宅﹞﹝﹞ 

﹝行動電話﹞ 

傳真 ﹝﹞ 

通訊 

地址 
□□□ 

個 人 

簡 歷 

參考範本 

一、學歷： 

（一）○○大學哲學博士﹝1998-2001﹞。 

（二）○○大學教育碩士﹝1994-1996﹞ 

（三）○○大學教育學士﹝1990-1994﹞。 

二、經歷： 

（一）○○○運動會運動科學小組成員﹝2000﹞。 

（二）○○○第○屆理事﹝1998-1999﹞ 

（三）○○○年東亞運動會○○○教練﹝1998﹞。 

（四）○○○學校體育教師﹝1994-1996﹞。 

三、榮譽： 

（一）○○○年體委會運動科學研究及發展獎﹝2001﹞。 

（二）○○○教育部木鐸獎﹝2000﹞。 

（三）○○○年度十大運動員﹝1994﹞。 

推 薦 事 蹟 
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參考範本 

一、具體事蹟： 

（一）○○年○○月○○日挑戰第 2屆「亞馬遜叢林超級馬拉松」 

（二）○○年○○月○○日獲邀參加「瑞士馬拉松邀請賽」 

（三）○○年○○月○○日獲南美智利「阿他加馬沙漠 6天 7夜超級馬拉松」冠軍 

二、簡介： 

○○○被譽為「○○○○」，在田徑場上奔馳，即將邁入第 18 年，在這段歲月中，

他經歷過無數心酸及困苦的日子，始終堅持理想和夢想，從不放棄，因此能跑出屬於自

己的一片天地。 

○○○的長跑生涯始於高中，國中畢業後為了實現對長跑的熱愛，毛遂自薦接受○

○○教練指導，不過因為現實環境不允許，家人反對他從事長跑，希望他能幫忙家庭生

計開銷，但他不願因此中輟，於是利用課餘、訓練後的時間打工賺錢，到餐廳端盤子、

洗碗、擔任吧檯人員、甚至開過計程車，只為了能繼續跑下去。 

○○○說，那是一段痛苦與煎熬的歲月，但當時如果放棄訓練，後來就不能參加國

內、外的超級馬拉松比賽，延續自己長跑的生命。 

3 年前，○○○決定揹著國旗出國比賽，為臺灣爭光，先後成功征服撒哈拉沙漠、

大陸戈壁和智利寒帶沙漠，而且名次愈來愈好，為台灣提昇不少知名度，而他不畏艱難、

勇於挑戰的故事，也成為時下年輕人學習的典範。稱他是「臺灣之子」再適當不過；○

○○，加油！再加油！ 

證明文

件﹝應

檢附影

本 ﹞ 

參考範本 

一、○○年○○○○獎狀乙幀﹝附件 1﹞ 

二、○○年○○運動會成績證明乙份﹝附件 2﹞ 

三、○○年○○○○參賽證明乙份﹝附件 3﹞ 

中 華 民 國 ○ ○ 年 ○ ○ 月 ○ ○ 日 

承辦人 

簽章 
 

負責人 

簽章 
 推薦單位 

 

以下免填【由承辦單位進行資格審查】 

審查意見  

審查人員  

審查日期  
備註： 

一、本表格有不敷使用者，應自行擴充欄位。 

二、證明文件欄僅填文件名稱及件數，另以文件影本作為本表附件。 

三、推薦單位、負責人及承辦人應蓋章戳，同時填寫推薦日期。 

四、另應檢附被推薦人優良事蹟相關照片 3張，俾以入圍後製作典禮流程手冊。 

五、各該推薦人、受推薦人及其負責人，均應同意本會依據個人資料保護法規定蒐集個

人資料。 


